
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

GINNASTICA SOMMARIVA BOSCO 

IV Novembre 50    -   12048  Sommariva del Bosco (CN) 

 C.F. 92017020048  

Per potersi iscrivere e frequentare nell’anno sportivo 2026/2027 è necessario presentare AL 
PRIMO ALLENAMENTO (nel caso dopo le 2lezioni di prova):  
 
- Certificato medico in corso di validità  
- Domanda di iscrizione compilata e firmata in tutte le sue parti.  
- Quota di tesseramento di € 30,00 (da sommare alla quota annuale o al primo quadrimestre)  
- Quota di partecipazione al corso pagabile con contanti o bonifico. Nel bonifico come causale 
specificare il nome del ginnasta ,    IBAN   IT46H0200846870000107358691 
(intestato a: GINNASTICA SOMMARIVA BOSCO A.S.D.) 
- Chi non presenta alla prima lezione questi documenti deve OBBLIGATORIAMENTE consegnare 
l’autocertificazione per le lezioni di prova. 
 
Quote corso: 
 

ANNUALE QUADRIMESTRALE 
Corso Baby 3 – 5 anni 2 volte € 300 Corso Baby 3 – 5 anni 2 volte € 180 
Corso Baby 3 – 5 anni 1 volta € 190 Corso Baby 3 – 5 anni 1 volta € 130 

Corsi 2 volte a settimana € 380 Corsi 2 volte a settimana  € 220 
Corsi 1 volta a settimana € 250 Corsi 1 volta a settimana  € 160 

 
I documenti da compilare sono disponibili sul sito www.asdginnasticasommarivabosco.it 
  
La mancata presentazione di una o più delle voci richieste non permetterà l’iscrizione, la copertura 
assicurativa e la frequenza al corso. 
Per chi volesse conoscere l’attività sono consentite 2 lezioni di prova – OBBLIGO di presentarsi con 
autocertificazione scaricabile dal sito 
 

 Ricordiamo inoltre il rispetto delle seguenti indicazioni da parte di tutti:  
 

- Riporre qualsiasi indumento (scarpe, calze, giubbotti, smartphone, monili ecc..) dentro la propria 
borsa. NON si risponde allo smarrimento del materiale.  
 
- i capelli dei ginnasti vanno SEMPRE legati, in caso contrario non potranno svolgere la lezione. 
Indossare per gli allenamenti abbigliamento comodo, scalzi o con calze antiscivolo. SEMPRE acqua 
e fazzoletti nella sacchetta/zainetto.  
 
- L’accesso agli spogliatoi e alla palestra è consentito solo ai ginnasti; i bambini al di sotto dei 6 anni 
possono essere accompagnati da un genitore. 
  
- Ulteriori dettagli sul comportamento da seguire verranno forniti dagli istruttori durante gli 
allenamenti.                                                      

Il Direttivo 


